
L es légendes de Saint-
Demetrius et de la ville d’Ys. 

Adrien Régent voyait à Penvins le 
siège de la première paroisse de 
Rhuys, sous le vocable de Saint-
Demetrius. Il s’appuyait sur l’abbé 
Luco. Mais cette légende semble 
insoutenable. La borderie a démontré 
que le site de cette légende de Saint-
Démétrius se trouve à Plovezet et non 
à Rhuys. Cette explication 
semble faire l ’unanimité 
actuellement. On retiendra juste 
que la mer avait gagné du 
terrain et que les anciens 
disaient, au début du XXè 
siècle, qu’ils menaient leurs 
troupeaux autrefois, là où se 
trouve la mer. On profitait de 
cela pour prétendre que la ville 
d’Ys, ensevelie par les flots à 
l’époque du roi Gradlon, se 
trouvait dans la baie de 
Suscinio. On regretterait 
presque qu’il n’y ait plus 
personne pour croire à cette 
histoire aujourd’hui. Je ne dirai 
donc rien sur les chapelles 
disparues de ces lieux oubliés… 
 
Une chapelle au manoir de la cour ? 
Par contre on a cru qu’il y avait une 
chapelle au manoir de la cour-Penvins. 
Ce manoir déjà en ruines au XVIIIè 
siècle, a été démoli et remplacé au 
XIXè siècle par un rendez-vous de 
chasse, l’actuelle maison de La Cour. 
Son fief allait de Landrezac à Penvins. 
L’ancien manoir peut avoir eu un 

oratoire, mais sa chapelle, celle de son 
fief, était la chapelle de la côte. En 
1630 un document décrit « L’îsle...de 
Penvins au fond de laquelle est bâtie le 
chapele dudit Penvins… » A l’époque 
on confondait les mots île et presqu’île. 
Cette chapelle « au fond de » la 
presqu’île de Penvins est tout 
simplement Notre-Dame de la côte. 
 

Chapelle Notre-Dame de la pointe de 
Penvins. 
La chapelle paraît récente avec sa 
blancheur proprette qui trahit un édifice 
récent et (mais qui s’en plaindra) bien 
entretenu. Sa situation, à l’extrémité 
d’une pointe étonne. Si l’été elle 
semble fermer le parking des touristes, 
on profite de son étrange isolement 
hors saison. Cette chapelle est l’ancien 
l ieu  de cu l te  de la  Fra i r ie . 

Approximativement orienté à l’est, il 
s ’ a g i ss a i t  d ’ u n  p e t i t  é d i f i ce 
rectangulaire, construit au milieu du 
XVIIe siècle.  Adrien  Régent  en  disait  
« à son air délabré, à sa forme 
grossière, on lui en eût donné 
davantage ». Lors de la démolition de 
l’édifice on retrouva des sépultures. 
Cette modeste chapelle fut remplacée 
grâce à la générosité des habitants du 

quartier et particulièrement de 
M. de Langlais et de son épouse 
née de Francheville. Ils 
voulaient remercier la Vierge 
pour l’admission de leur fils à 
Saint-Cyr en 1895. La chapelle 
fu t  te rminée en  1898 . 
L’ancienne chapelle aurait 
succédé à une autre, construite 
au Moyen-âge sur les actuels 
rochers des demoiselles, et 
détruite par l’avancée de la mer. 
Il s’agit peut-être d’une légende. 
La seconde légende veut qu’au 
XVIIè siècle, les Anglais qui 
cherchaient à débarquer à 
Penvins, furent repoussés par 
l’arrivée d’une mystérieuse 

dame brandissant une quenouille, 
accompagnée d’un homme. Il s’agirait 
de la Vierge et de Saint Gildas ; cette 
scène est représentée dans la 
chapelle. 
 
Suite et fin le mois prochain, d’après 
Raphaël Valery, paru dans le bulletin 
de l’association de la Maison Forte de 
janvier 2006. 
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La frairie de Penvins (suite)La frairie de Penvins (suite)La frairie de Penvins (suite)La frairie de Penvins (suite)    

L’église de Penvins au temps d’Adrien Régent. Collection Jean Le Boulho 

 

 
 

Le 20 juin, c’est la fête de la musique à Sarzeau ! 

 Edito 



THEATRETHEATRETHEATRETHEATRE    

La Bernache n°64 - juin 2006 - page 2 

 

V isite commentée du centre-
ville puis promenade à pied 

accompagnée le long du Golfe, en 
suivant l'allée des Chênes Verts, 
a u  d é t o u r  d e s  c h e m in s , 
nombreuses demeures anciennes, 
petit patrimoine de pays.... (environ 

6 km). 
Départ à 9h30 à l’Office de Tourisme 
de Sarzeau. 
Attention, nombre de places limité, 
pensez à réserver ! 
Adultes : 3 € 
Enfants (8 à 12 ans) : 1,50 € 

 

 

NATURENATURENATURENATURE    

JEUNE PUBLICJEUNE PUBLICJEUNE PUBLICJEUNE PUBLIC    

A nimée par Sophie, Dominique Foucher et Solen Taillandier. Un accueil parents/
enfants, un moment privilégié de rencontre autour du livre pour les enfants de 

3 mois à 4 ans. Entrée libre. 

17 juin à partir de 10h30, Médiathèque Marie Le Franc 

 La malle à histoiresLa malle à histoiresLa malle à histoiresLa malle à histoires 

 

Mardi 27 juin à 9h30 

SSSSortie Pédestreortie Pédestreortie Pédestreortie Pédestre 

L es élèves de l’école « les 
Courlis », les ados de l’atelier-

théâtre et « les Satimbanques » 

vous invitent à venir voir leur 
spectacle à la salle municipale 
(face à la marie) du Tour du Parc. 

Adultes : 3 €. 
Moins de 15 ans : 1 €. 
Billets vendus sur place. 

Les jeudi 29 juin à 20h, lundi 3 juillet à 20h, Le Tour du Parc (Salle municipale) 

Soirées théâtreSoirées théâtreSoirées théâtreSoirées théâtre 

Vendredi 9 juin à 20h, Espace Culturel de Sarzeau 

Rêve ou chauchemarRêve ou chauchemarRêve ou chauchemarRêve ou chauchemar    
Par l’atelier Théâtre 

C e spectacle permet aux élèves 
de l’atelier théâtre de 6 à 15 

ans de mettre en pratique les 

apprentissages de l’année à 
travers différentes scènes. 
Entrée libre. 

AU CINEMA A SARZEAUAU CINEMA A SARZEAUAU CINEMA A SARZEAUAU CINEMA A SARZEAU    

Le nouveau film Disney 

CarsCarsCarsCars    
D u mercredi 14 au dimanche 18, une semaine consacrée  au 

nouveau Disney, en sortie nationale,  en image et s ons 
numériques. 
 
Cars sera diffusé le mercredi 14 à 15h et 17h, le jeudi 15 à 20h30, le 
vendredi 16 à 20h30, le samedi 17 à 17h et 20h30, et le dimanche 18 à 
15h et 17h. 



CONCERTSCONCERTSCONCERTSCONCERTS    
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A u programme du 4è festival 
Jazz en Rhuys de nombreux 

concerts dans les 5 communes de 
la Presqu’île de Rhuys. 
 
Samedi 3 juin : 
Le Tour du Parc, 11h : Atelier de 
jazz en rhuys + L’Onc’ ADAM 
(cajun) 
Saint-Armel, 16 h : Initiales Jazz à 
Barrarac’h, 
18h à la cale du passage : Les 
Cadets de la Sarthe. 
 
Dimanche 4 juin : 
Saint-Gildas, marché, 11h30 : Les 
Cadets de la Sarthe. 
Arzon, Place des Huniers, 17h30 : 
L’Onc ADAM (cajun) 

18h30 : Les Cadets de la Sarthe. 
Maison du Port 
20h30 : Atelier de Jazz en Rhuys 
21h15 : Oyster Road 
22h15 : Arvor Jazz Group 
23h : SNAP 
Lundi 5 juin : Sarzeau, Port de 
Saint-Jacques, 11h : Les Cadets 
de la Sarthe. 
 
Vendredi 9 juin 
Saint-Gildas de Rhuys, Salle Ker 
Caradec : 20h30 Initiales Jazz 
21h15 : Oyster Road 
22h15 : Jazz Potes 
23h : Gadjo Swing 
 
Samedi 10 juin 
Sarzeau,  Espace cu l tu re l 

L’Hermine  
20h30 : Atelier de Jazz en Rhuys 
21h05 : Jazz Potes 
22h05 : Zingara 
23h : K Nova 
 
Entrée libre à tous les concerts. 
 
 

Du 3 au 10 juin, gratuit 

4è Festival Jazz en Rhuys4è Festival Jazz en Rhuys4è Festival Jazz en Rhuys4è Festival Jazz en Rhuys 

 

ATELIERS DE L’ECOLE D’ENSEIGNEMENT ARTISTIQUEATELIERS DE L’ECOLE D’ENSEIGNEMENT ARTISTIQUEATELIERS DE L’ECOLE D’ENSEIGNEMENT ARTISTIQUEATELIERS DE L’ECOLE D’ENSEIGNEMENT ARTISTIQUE    

Samedi 24 juin, Espace culturel de Sarzeau 

Fête des ateliersFête des ateliersFête des ateliersFête des ateliers 
Arts plastiques - photographies - accordéon - théâtre avec l’école d’enseignement artistique 

1 8h : vernissage des expositions, « intercommunopé », exposition chantée . 
19h : Théâtre enfants/ados/adultes, accordéon, art plastique 

22h : Concert musique du monde 
Fest-noz. 

Jeudi 29 juin, 20h30, Espace culturel l’Hermine 

Y’a pas d’sots métiersY’a pas d’sots métiersY’a pas d’sots métiersY’a pas d’sots métiers 
Spectacle cabaret par l’atelier cabaret de l’école d’enseignement artistique 

Spectacle donné au profit des 
« Restos du cœur » 
Beaucoup d ’humour  et  de 
tendresse dans ces chansons de 
toutes les générations qui trottent 
dans un coin de nos souvenirs et 

qui ont marqué leur époque tant la 
ronde des métiers a été richement 
illustrée par la chanson dite 
populaire. 
De « la biaiseuse » à « la servante 
du château », du « taxi de nuit » 
aux « joyeux bouchers », « du 
marchand de bonheur » à « la 
bonne du curé », du « danseur de 
charleston » au « comédien », de 
« la serveuse automate » au 
« businessman », « travailler » est-
ce vraiment « la santé », n’est-ce 
pas « trop dur » ? Finalement « Y’a 
pas d’sots métiers ».  

Des chansons à redécouvrir ou 
parfois … à découvrir avec cette 
comédie construite pour un 
ensemble de solistes dans laquelle 
chaque chanteur et chaque 
chanteuse campe un personnage 
haut en couleur. 
Création : André Forner. 
 
Tarifs : 8 euros / 4,50 euros 
(étudiants, moins de 18 ans, 
demandeurs d’emploi, Rmistes) 
Billets en vente à l’Office de 
Tourisme de Sarzeau et à l’entrée 
du concert. 




