
S aint Saturnin est connu pour 
être le saint protecteur de la 

cité sarzeautine. Mais, il est surtout 
connu pour avoir été le premier 
évêque de Toulouse au IIIe siècle.  
Alors que Saint Saturnin sillonnait 
la région afin de l’évangéliser, un 
jour de l’année 250, les oracles 
cessèrent de communiquer avec 
les mortels. Les prêtres païens lui 
attribuèrent ce silence et lui 
demandèrent d’honorer Jupiter, 
dieu romain du ciel et des 
phénomènes auguraux, en lui 

sacrifiant un taureau. Son refus lui 
valut d’être condamné à mort, 
supplicié par un taureau. 
 

 
La légende 
La légende raconte que le taureau, 
pris d’une rage folle, descendit à 
toute allure les marches du 
Capitole et traîna derrière lui sur 
plusieurs kilomètres la dépouille 
meurtrie du malheureux évêque.  
On raconte que son corps inerte fut 
recueilli par deux jeunes femmes 
qui l’ensevelirent dans une cavité 
assez profonde afin que les païens 
ne puissent profaner sa dépouille. 
L’église, qui fut édifiée au dessus 
de sa tombe, devint vite un lieu de 
pèlerinage fort prisé et fort 
fréquenté. Devant cet afflux de 
visiteurs, ses reliques furent, en 
402, transférées dans la nouvelle 
basi l ique Saint  Sernin de 
Toulouse.  
 
 
 
Les témoignages 
L’épilogue funeste de sa vie est 
représenté par un vitrail dans la nef 
de l’église. Il est raconté en deux 
tableaux. Celui de gauche illustre 
Saint Saturnin dans son rôle de 
prédicateur alors que celui de 
droite expose le supplice de 
l’évêque. 
 
Nous retrouvons le saint tutélaire 
dans un tableau situé dans le 
transept sud. L’œuvre s’intitule le 

martyr de Saint Saturnin. Allongé 
par terre, le saint est représenté 
priant, le regard tourné vers Dieu.  
 
Cette scène illustre l’ultime prière 
de Saint Saturnin avant son 
supplice. Ses pieds sont attachés à 
la queue du taureau que les 
gardes s’apprêtent à lâcher. Il est à 
noter que ce tableau est classé 
monument historique depuis 1912.       
 
 

               
 

OFFICE DE TOURISME DE SARZEAU  
Rue du Père Coudrin- B.P. 19 

56370 SARZEAU 
Tel  02 97 41 82 37 - Fax  02 97 41 74 95 

www.tourisme-sarzeau.com  

              N°67 - Août 2006 

 LA BERNACHE  

LE JOURNAL LE JOURNAL LE JOURNAL LE JOURNAL     

DE L’OFFICE DE TOURISME DE SARZEAU 

Saint-Saturnin, premier évêque de Toulouse 



U n drôle de conteur… les contes 
qu’il raconte, les histoires qu’il 

invente sortent littéralement de sa tête… 
Une balade qui sent bon le parfum de 
l’imaginaire. 
 
 

Tarifs : adultes 5 €, enfants 2.50 €, 
(moins de 8 ans gratuit) 
 
Renseignements et réservations à 
l’Office de Tourisme de Sarzeau. 
 
 

Tous les mardis (sauf le 15 août) et vendredis, 9h 

Sortie Ornithologique 
Regard sur les oiseaux 

SORTIES 

D avid Lédan, ornithologue et 
photographe, vous propose une 

balade dans les marais pour une 
observation commentée des Oiseaux 
du Golfe. Les sorties auront lieu à 
Suscinio, au Duer ou à Penvins.  
Tarifs : adultes 5 €, enfants 2.50 €, 

(moins de 8 ans gratuit) 
Renseignements et réservations à 
l’Office de Tourisme de Sarzeau. 
 
Attention !!! Nombre de places limité , 
pensez à réserver, au plus tard la veille 
avant 18h. 

V isite commentée du centre-
ville, visite de l’Eglise puis 

promenade à pied accompagnée le 
long du Golfe, en suivant l'allée des 
Chênes Verts, au détour des 
chemins, nombreuses demeures 
anciennes, petit patrimoine de 
pays.... (environ 6 km) 

Départ à 9h30 à l’Office de Tourisme 
de Sarzeau. 
 
Attention, nombre de places limité, 
pensez à réserver ! 
Adultes : 3 € 
Enfants (8 à 12 ans) : 1,50 €,  
Gratuit pour les moins de 8 ans. 

Mardi 22 août, 10h 

Randonnée chantée & contée  
Avec Jean-Luc Laquittant (dit Baron) - Le long du G olfe du Morbihan  

Tous les mercredis, 9h30 

Sortie Pédestre  
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Lundi 28 Août - 21h - Chapelle de Kerguet  (route de Suscinio) 

Concert chant-violoncelle & piano  

CIRCUIT DES CHAPELLES - CONCERT 

Y ann Fanch Kemener (chant), 
Aldo Ripoche (violoncelle), 

F lorence Pavie (p iano)  : 
Rencontre où se croisent les 
mélodies traditionnelles bretonnes 
et les compositeurs classiques 
autour du Barzaz Breiz.  
 

Tarifs : plein tarif : 10€ -  
réduit : 5€  
gratuit  pour les moins de 12 ans 
 
Renseignements et réservations à 
l’Office de tourisme  de Sarzeau 
02 97 41 82 37 
 


